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SZÓSTA NIEDZIELA W CIĄGU ROKU 2010
 1. Dochodzimy do kolejnego okresu liturgicznego – Wielkiego Postu. Rozpoczniemy go w
najbliższą środę, 17 lutego, posypaniem głów popiołem. Obrzęd ten jest wyrazem gotowości do
podjęcia pokuty. W Środę Popielcową obowiązuje post ścisły, polegający na powstrzymaniu się
od potraw mięsnych oraz na ograniczeniu jedzenia. Tego dnia możemy zjeść trzy posiłki, ale
tylko jeden z nich do syta. Wstrzemięźliwość od potraw mięsnych obowiązuje wszystkich od 14.
roku życia, bez górnej granicy wieku, natomiast post ilościowy – od 14. do 60. roku życia.
Kościół jednak zachęca, aby w praktykę postu wprowadzać także tych, którzy nie są do niego
zobowiązani. Msze Św. w naszym kościele o godz. 9.00. 11.30. i o 17.00. W dniach 17,18 i 19
luty w naszej parafii rozpoczynają się Rekolekcje Wielkopostne i Adoracje Najświętszego
Sakramentu /tzw. 40- godzinne Nabożeństwo/. Msze Święte o godzinie 9.00. 11.30. i 17.00.
Przeprowadzi je ks. Kazimierz Wołpiuk – profesor WSD w Łomży. Serdecznie zapraszamy do
uczestnictwa i spowiedzi. W czwartek i piątek będą zaproszeni kapłani z sąsiednich parafii,
starajmy się skorzystać z ich posługi w konfesjonale. Można już oddawać kartki od spowiedzi
wielkanocnej zostawione przez kapłanów w czasie kolędy. Porządek adoracji
17.02. środa  
godz. 9.00. - Msza Święta z nauką i wspólna adoracja 
godz. 10.30. Adorują mieszkańcy wioski Smolechy 
godz. 11.30. Msza Święta z nauką i wspólna adoracja dla szkół – prowadzi Gimnazjum
godz. 13.00. Adorują mieszkańcy wioski Dąbrowa                
godz. 14.00. Adorują mieszkańcy wioski Chmielewo
godz. 15.00. Koronka do Miłosierdzia Bożego Adorują Kółka Różańcowe
godz. 16.00. Adorują mieszkańcy wioski Kalinowo Parcel.        
godz. 17.00. - Msza Święta z nauką  dla wszystkich  
18.02.– czwartek  
godz. 9.00. - Msza Święta z nauką i wspólna adoracja  
godz. 10.30. Adorują mieszkańcy wioski Żachy Pawły i Daniłowo Parcel
godz. 11.30. Msza Święta z nauką i adoracja dla szkół – S. P. Jasienica
godz. 13.00. Adorują mieszkańcy wioski Kowalówka                             
godz. 14.00. Adorują mieszkańcy wioski Króle Małe.
godz. 15.00. Koronka do Miłosierdzia Bożego Adorują Kółka Różańcowe
godz. 16.00. - Adorują mieszkańcy wioski Nieskórz
godz. 17.00. Msza Święta z nauką dla wszystkich  
19.02.– piątek 
godz. 9.00. - Msza Święta z nauką – adorują dzieci ze S. P. w Kalinowie 
godz. 10.30. Adorują mieszkańcy wioski Pęchratka M
godz. 11.30. - Msza Święta z nauką  dla wszystkich  
godz. 13.00. Adorują mieszkańcy wioski Kalinowo
godz. 14.00. Adorują mieszkańcy wioski Króle Duże
godz. 15.00. Koronka do Miłosierdzia Bożego. Adorują Kółka Różańcowe i Jasienica Parcel.
godz. 16.00. Adorują mieszkańcy wioski Jasienica 
godz. 16.30. Droga Krzyżowa 
godz. 17.00. - Msza Święta z nauką  i zakończenie Adoracji Najświętszego Sakramentu w
parafii.  
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Tradycyjnie ofiary składane na tacę na zakończenie Adoracji przeznaczone są dla
rekolekcjonisty jako nasze podziękowanie za trud włożony w przygotowanie i przeprowadzenie
rekolekcji. 
 2. Wraz z rozpoczęciem Wielkiego Postu zaczniemy gromadzić się na nabożeństwach
wielkopostnych. W piątki wspólnie będziemy rozważać Drogę Krzyżową, o godz. 16.00 a w
niedzielę śpiewać Gorzkie Żale po Mszy Św. o godz. 11.30. W najbliższy piątek ze względu na
rekolekcje Droga Krzyżowa o godz. 16.30. Tradycyjnie już w naszej parafii ofiary składane na
tacę podczas Drogi Krzyżowej przeznaczone są na kwiaty do Grobu Pana Jezusa. 
 3. Z okazji Wielkiego Postu warto podjąć jakieś postanowienie. Jest to najlepsza droga dla
człowieka, który pragnie przemiany w swoim życiu.
 4. W Środę Popielcową rozpoczynają się kwartalne dni modlitw. Tym razem, w związku z
rozpoczęciem Wielkiego Postu, ich intencją jest wyproszenie ducha pokuty. Włączmy się do tej
modlitwy całego Kościoła.
 5. Najbliższy tydzień będzie także Tygodniem Modlitw o Trzeźwość Narodu. Podejmijmy zatem
tę intencję w naszych osobistych modlitwach i w postawie trzeźwości.
 6. W okresie Wielkiego Postu możemy uzyskać odpust zupełny, a więc darowanie kary
doczesnej za grzechy odpuszczone w sakramencie pojednania, jednak nienaprawione przez
nas. Warunkiem uzyskania odpustu jest wzbudzenie takiej intencji, stan łaski uświęcającej,
wyrzeczenie się przywiązania do grzechu, modlitwa w intencjach wyznaczonych przez papieża.
Odpust zupełny można uzyskać w każdy piątek Wielkiego Postu za odmówienie modlitwy do
Chrystusa ukrzyżowanego, za uczestnictwo w Drodze Krzyżowej w każdą niedzielę za udział w
Gorzkich Żalach oraz za odprawienie przynajmniej trzydniowych rekolekcji.
 7. Prasa katolicka wyłożona jest na stoliku przy wyjściu z kościoła. Ofiarę za prasę wrzucamy
do skarbony. 
 8. Spotkania scholi parafialnej w każdą sobotę o godz, 12.00. Serdecznie zapraszam. 

Msze Św. i nabożeństwa żałobne w tym tygodniu. 
Poniedziałek 
Godz. 7.30. + Sabinę Kesler i Krystynę Nowicka – Msza Św. Gregoriańska 
Godz. 7.30.  + Apolonię, Annę, Eugenię i Franciszka. 
Wtorek 
Godz. 7.30.   
Godz. 7.30. + Sabinę Kesler i Krystynę Nowicka – Msza Św. Gregoriańska
 Środa – Popielec 

Godz. 9.00. + Anastazję, Jana i Tadeusza Brzósków.  
Godz. 11.30. + Sabinę Kesler i Krystynę Nowicka – Msza Św. Gregoriańska
Godz. 17.00. + Józefę Jabłonka w 8 m. od śmierci + Stanisława Białego. 
Czwartek – II dzień rekolekcji
Godz. 9.00. + Czesława i Kazimierza Najgrodzkich.   
Godz. 11.30. + Leona i Feliksę + z c. r. Oczechowskich i Samselów. 
Godz. 17.00. + Sabinę Kesler i Krystynę Nowicka – Msza Św. Gregoriańska
Piątek – Zakończenie rekolekcji 
Godz. 9.00. + Sławomira w 5 r. śm. Józefa i Annę Mórawskich, 
Godz. 9.00. Msza dziękczynna za przeżyte 25 lat w małżeństwie Małgorzaty i Sławomira z
prośbą o zdrowie i błog. Boże na dalsze lata dla nich i dla całej rodziny. 
Godz. 11.30. Msza dziękczynna za przeżyte 50 lat w małżeństwie Stanisława i Zofii Brzózka z
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prośbą o zdrowie i błog. Boże na dalsze lata dla nich i dla całej rodziny. 
Godz. 16.30. Droga Krzyżowa 
Godz. 17.00. + Sabinę Kesler i Krystynę Nowicka – Msza Św. Gregoriańska
Sobota 
Godz. 7.30. + Sabinę Kesler i Krystynę Nowicka – Msza Św. Gregoriańska
Godz. 7.30. + Teresę Pecura w 6 m. od śmierci.  
Niedziela 
Godz. 9.00. + Andrzeja Bauer  - 6 r. śm. 
Godz. 9.00. + Helenę Litwa – 2 r. śm. + Grzegorza, Antoniego i ich rodziców. 
Godz. 11.30. + Stanisławę Więcławik od K. R. z Kalinowa Starego 
Godz. 11.30. za parafian 
Godz. 16.00. + Sabinę Kesler i Krystynę Nowicka – Msza Św. Gregoriańska
Godz. 16.00. Msza dziękczynna za przeżyte 50 lat Ireneusza z prośbą o zdrowie, opiekę i błog.
Boże na dalsze lata dla niego. 
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